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Zum Geburtstag eines grofien Komponisten

Robert Schumann wurde vor 20Gonien und Kammermusik von un-
Jahren, am 8. Juni 1810 in Zwickalwgewohnlicher Poesie und Kraft.
geboren. Er fuhlte sich schon frihSchumann wurde der musikalische:
zur Kunst, besonders zur MusikWegbereiter der Romantik.
hingezogen. Nach einem abgebro- Seine Hoffnungen auf eine Stelle
chenen Jurastudium in Leipzigals Kapellmeister in Leipzig oder
widmete er sich ganz dem Kom-Dresden zerschlugen sich jedoch.
ponieren und der Klavierausbil-Clara, die inzwischen sieben Kin-
dung bei Friedrich Wieck, demder geboren hatte, trug mit ausge-
besten Klavierpadagogen seinedehnten Konzertreisen durch ganz
Zeit. Durch tbertriebenes, ehrgeiEuropa wesentlich zum Unterhalt
ziges Uben uiberdehnte Schumander Familie bei. Der im Ausland
die Sehne eines Fingers, sodass aritgehend unbekannte Schumanr
seinen Traum von der Karriere alstand in ihrem Schatten und litt
Pianist, der wie Liszt oder Chopinunter Angsten und Depressionen.
mit eigenen Werken das Publikuml850 erhielt Schumann schliel3lich
verzauberte, begraben musste. die Stelle eines Musikdirektors

in DUsseldorf, wo er von einem
kunstsinnigen Publikum begeistert
empfangen wurde. In dieser eu-
phorischen Phase des erfolgrei-
chen Neubeginns entstand die be-
rihmte IRheinische Sinfonie", de-
ren Hauptthema in unserer Zeit
jahrzehntelang die WDR-Sendung
IZwischen Rhein und Weser" mu-
sikalisch einleitete.

Schumanns psychische Proble-
me, unter denen er lebenslang litt,
nahmen zu. Ende 1853 wurde ihm
die Stelle gekilindigt. Nach einem
Selbstmordversuch wurde er nach
Endenich bei Bonn in eine ge-

In dieser Zeit lernte er Uber daschlossene Nervenklinik gebracht.
gemeinsame Interesse an der MuDort blieb er auf eigenen Wunsch
sik Clara Wieck, die Tochter sei-und starb nach zwei leidvollen Jah-
nes strengen Lehrers, ndher kerren am 29. Juli 1856 in geistiger
nen und lieben. Sie war bereits iiJmnachtung. Er hat ein Gberaus
jungen Jahren eine erfolgreiche Pireiches, vielfaltiges Werk hinter-
anistin. Beide mussten um ihre Liedassen, das heute in den Konzert-
be gegen den erbitterten Widersalen der ganzen Welt gespielt
stand ihres Vaters kdmpfen. Erswird. Ein kleines, leises Klavier-
1840 konnten sie heiraten, nachsttick kennt und liebt fast jeder von
dem die minderjahrige Clara dieuns-die!Traumerei™ MAS
Zustimmung ihres Vaters durch ei
nen Gerichtsbeschluss ersetze
lie3. In der Folgezeit entwickelte
Schumann grol3e Schaffensfreude.

Nach den Klavierwerken der fri-
heren Jahre entstanden Lieder, Sinp-
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Sebastian Kneipp lebte von 182INach der Veroéffentlichung 1886
bis 1897 und war eine der gro3estromen jahrlich tausende Hei-
Personlichkeiten des 19. Jahrhuntung Suchende nach Wdrishofen.
derts. Am 2. Mai 1855 kommt er Nun ist ein neues Buch tber den
als junger Priester nach Woérisho{Wasserdoktor" erschienen. Die-
fen im Allgau. Argwohnisch wird ses unterhaltsame Werk Uber die
er beobachtet. Der Pfarrer behanmenschliche Seite Sebastian
delt namlich auch Kranke: mit Kneipps hat der Journalist Ha-
Wassergussen, ins Bett gelegterald Klofat geschrieben.

Heuséacken und Wickeln. Und er !Kneipp war immer ein boden-
spricht mit ihnen Uber Erndhrung.stadndiger und gottesflurchtige
Der feste Glaube an die Richtig-Landpfarrer", so Klofat, der fir

keit seiner 5-Saulen-Lehre - Wasseine Recherchen die Schriften Wir bekamen Besuch aus Biele-
sertherapie, Pflanzen- und BeweKneipps, Briefe und Zeitungsbe-feld. Sie wissen schon, die Stadt,
gungstherapie, Ernahrungs- undichte durchstoberte. Uberraschtlie es angeblich gar nicht gibt oder
Ordnungstherapie - pragen die Wohabe ihn der Geschaftssinn dedie mit dem !Paternoster Fuf3ball-
rishofer Jahre. Und wer hatte geGeistlichen. Dank Uppiger Ver-klub" Arminia. Zum Andenken an
dacht, dass diese ganzheitlichéragshonorare und Buchtantiememnsere schéone Heimatstadt ver-
Therapie sich zu einer der wich-habe Kneipp Uber betrachtlicheschenkten wir zwei Milheimer
tigsten Gesundheitslehren bis heufinanzielle Mittel verfugt: !Er hat Kaffeebecher.
te entwickeln wirde? Nutzte erin den Bau von Gesundheitsein- Anlasslich des Gegenbesuches
doch nur die Heilkrafte der Naturrichtungen ein Millionenvermdgen in Bielefeld erwiderte unser Gast-
zum Gesunderhalten von Leib, Seenvestiert." Trotz seiner Popula-geber auf unsere ironischen An-
le und Geist. ritat hat er aber die Armen niespielungen auf den Ruf seiner Hei-
Kneipps Kindheit und Jugendvergessen. Sie wurden kostenlogatstadt: 'Wir Bielefelder wis-
sind voller Entbehrungen. Er machbehandelt. Klofat hat noch einesen jedenfalls, wie man den Na-
sich aber Mut, an seinem Ent-Eigenart ausgemacht: IKneipp warmen seiner Stadt richtig schreibt.”
schluss festzuhalten, studieren zsicher auch ein recht eitler Menschind er fugte hinzu: !Ganz im Ge-
wollen, um Pfarrer zu werden.der gerne im Mittelpunkt stand." gensatz zu den Milheimern#" Auf
Wahrend seines Studiums hat eber Erfolg habe ihm geschmei-meine entsprechende Nachfrage
ein Schlusselerlebnis. Kneipp, archelt. !Seine Bekanntheit verhalfkonkretisierte er: !Richtig heif3t
Tuberkulose erkrankt, geht es geihm 1893 zu mehreren Audienzeres doch Milheim ader Ruhr und
sundheitlich nicht gut. In der Hof- bei Papst Leo XllIl., der sich nicht Milheim ardie Ruhr#" Dies
bibliothek findet er eine Schrift ebenfalls um gesundheitlichen Rasei aber so auf den beiden Mul-
mit dem Titel !Anleitung zur Was- an ihn gewandt hat." Sie dirfenheimer Kaffeebechern, die er von
serheilkunde" von Johann Siegeneugierig sein auf eine spannendegns erhielt, eingebrannt.Das konnte
mund Hahn. Da steht, wie man sichLektiire Giber einen auRergewdhnich mir nun wirklich nicht vorstel-
bei allen moglichen Krankheitenlichen Menschen und seine Zeit. len und hatte bald mit einer Wette
durch Wasser gesund machen kann.Liebe Leser, nutzen Sie doch eindagegen gehalten. Zum Gliick tat
Er ist fasziniert, kauft das Blich-fach den Sommer bei uns im Potich es nicht, denn nun zeigte er mir
lein sofort, studiert es und pro-fiir Kneippsche Anwendungen wiedas !Beweisstlck". Tatsachlich
biert das Gelesene aus. So geht &vassertreten und Sie werden sichtand dort innen !Mulheim adie
dann dreimal in der Woche IM frisch und munter fuhlen, dennRuhr" eingebrannt. Immer noch
WINTER in die Donau hinaus undWasser ist nicht nur nass, sonderangléaubig schuttelte ich den Kopf,
nimmt Halbbader von 3 - 4 Sekun-bei richtiger Anwendung auch ge-doch ein Blick auf die Aul3enseite
den bei 10 $ 15 Grad Kalte undsund# RM  brachte die Erklarung. In grol3en
wird wieder gesund# VonHarald Klofat: Idee, Uberzeugung und Lettern war da zu lesen: !ruhrba-
Lehre Sebastian Kneipp # die Worishofer,

. o . ' . L H n H -~
Kneippé&s Buchernist!Meine Was-_, = "~ "0 - Verlag, Altusried # 12" Nun war mir der Zusammen

serkur" wohl das bekanntestei1,70 Euro hang klar. Ihnen auch? SwW
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Etis schon "n bisken her, da bimoch “n Bier holen.” $ !Onkel", In die !ISchmdkerstube" kam
ich mit meine Neffen nach&n MSVsacht er fiir mich, !'Du hass schoreine Mutter mit ihrem dreijahri-
gegangen. !Onkel", ham se firfunf, nachher fallze mich die Trep-gen Sohn Micki. Die Mutter st6-
mich gesacht, !geh ma ruhich mit,pe runter un brichs Dich dat Ge-berte in den Blichern und ich sah
da bisse anne frische Luft un aunick un wir ham dat Theater unmir mit Micki ein Bilderbuch mit
Rerdem siehsse da kiinftige Meismussen den Tantchen da SchlaAutos an. Immer, wenn ich auf ein
ter." Ich hab nur mitleidich gela- massel erklaren." Ich hab&n nuBild zeigte, flisterte der Junge:
chelt un gefracht, ob ich mein Schabngeguckt. !Schlangendarm”, hab{Das ist eine Polizei ... das ist
un meine Mutze von Schalke anbich gesacht, !Du solls keine Wi-eine Ampel ... das ist ein Unfall."
ziehen soll. IN&", ham se gemeint,derworter zu Dein Onkel gehm,Die Mutter fragte ihn: !Warum

dat steht schon inneflisterst du denn immer?" Micki
Bibel. Un gezz zisch sah mich an und flusterte weiter:

ab#". Hat er dann ja!Das ist eine Oma ...". BB
au gemacht.
Ich bin grad bein Namen

Trinken, da fallt dat
1:0. Boah, da ging Einbekannter Karnevals-Schla-

aber die Post ab#ger hei3t! Dicke Madchen haben
Rumgehopst, um- schone Namen". Aber noch scho-
armt, auffe Schulter nere Namen haben Kartoffeln, wie
gehauen $ da helleich neulich am Marktstand fest-
Wahnsinn# Als ich stellte. Sie hei3en Desiree, Linda,
nach all die Jubilie- Palma, Sirtema, Rosa, Bintje,
rerei mein Bier trin- Christa und so weiter. Alsich den
Idat lass ma lieber, dat is nich gutken will, is da Becher leer. Wie Markthandler meines Vertrauens
fur Deine Gesundheit." ich mich noch am wundern bin,nach der besten Kartoffel fur Rei-
Vorn Spiel ham wer uns beiwie dat kommt, hor ich ‘n paarbekuchen fragte, sagte der: ! Neh-
den einen Neffen auffe TerrassdReihen tiefer groRen Pallawer, wafnen Sie die Rosa, etwas Besseres
getroffen un schoma da ganzelat fir&n Blédmann gewesen igibt es nicht." Beim Entkleiden,
Spieltach durchklamiisert un festda dat ganze Bier auffe KlamottenvVerzeihung, Schalen von Rosa
gestellt, dat dd MSV gute Chanzemn auf&n Kopp geschiittet hat, ddachte ich, wie es ware, wenn mir
auf&n Aufstieg hat, wenn er gekdnnte aber wat erlehm. Da habzum Beispiel der Metzger zu dem
winnt un alle anderen verliern.bich mich drss ma gebiickt un mictHahnchenschenkel gesagt hatte:
Dann sind wer nach&n Stadion, déinf Minuten die Schuhe zugebun!Nehmen Sie den Schenkel von
habbich &rss ma ne Bratwurst uren. Ich hab dann auch kein BiefFriedrich, das war ein besonders
ne Brezel verdriickt un “n paamehr getrunken. Wa au besser sdiraftiger Hahn. Oder die Leber
leckere Pilskes reingepfiffen. Danndenn da MSV hat noch zwei Budervon Kurt, dem freundlichen Kalb-
wa Anfiff. Nach 20 Minuten hat d&a gemacht. Wer wei3, wat da noctehen.” Ich glaube, das wirde mir
MSV “n Tor geschossen, aber délles passiert war.Nach&n Spiglicht gefallen. Ganz zu schweigen
Schiri hat et nich gegehm, weilham wer wieder auffe Terrasse/on Gehacktem halb und halb.
abseits wa. Mein einen Neffen,gesessen un da ganze Spieltacermutlich wirde ich beim Kauf
so*n langen, diinnen, hat sich gannaliisiert, diesma mit richtigezégern und wahrend des Essens
nich mehr eingekricht, so fuchtichErgebnisse. vielleicht sogar ein paar Tranen
wa da. !Schiri, tu Dich ma die Die andern hatten au gewonn&gergief3en oder ware fir den Rest
Haare ausse Augen" hat er gerufeso dat dat 3:0 die Meiderichermeines Lebens Vegetarier. Der
un: !lch weiB, wo Deine Karre Wackelképpe ga nix genutzt hatBlumenkohl, die Tomaten und das
steht, ich reiR Dich da Auspuff Aber trotzdem fand ich, dat dat “nibrige Gemuse dagegen kénnten
ab#" $ ILangen", habbich gesachtrichtich schénen Tach wa. ruhig Lisbeth, Anna oder Lisa hei-
lwat rechse Dich auf, dat wa ganz Ich glaub, ich geh da wieder hin#3€n, das brachte mein Seelenheil
klar abseits. Geh uns ma lieber GT nicht durcheinander. DST
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Silbenratsel

Die ersten und dann die letzten Buchstaben von abeh unten
gelesen, ergeben ein Sprichwort.

freiwillig tatig.....ccooveeii e
F= 1[0 F= U= 1 Lo 1R
Schiffshebewerk Oder / Havel..........ccocvevevinnn.n.
GeSChIrTteIl ...

VEIZIEIUNG....uiitiieie e et e e e e
EdelroSt... oo
verhangnisvoll...........cccoviiin
schmaler Durchgang..........ccccooeiviiiimmmce e

QUAIGEIST. ...

. Wechselgebet..........cooooiiiiiii e
c BINAIMEN. .. e
GeltuUNg o
. Name eines Zeitschriftenverlags........cooeeeevueenn.n.

. lat. AbklUrzung fur ! und so weiter".......comeveenn.e.

. Staat In Vorderasien.........ccoocoveivieereacneiieeineeenn,
. AaNStrengend.......coooiiiii
. Schnelligkeit.......ccoooiii e,
c WUNAET .
. Nachkomme.......coooiiii e






